
日 時間 行程 食事

各地より出発（直行便はありませんので、乗り継ぎが必要です）

夜 シェムリアップ空港着（スタッフがお迎えに参ります）→　ホテルへ移動 夜：機内食

①アキラ地雷博物館　訪問 ゲストハウス

②ワット・トメイ（キリングフィールド）訪問

③昼食後、トゥクトゥク乗車体験とマーケット散策 レストラン

④鬼一二三日本語教室　訪問　

⑤義足リハビリセンター　訪問（義足製作とリハビリの様子を見学）

夕食（伝統舞踊アプサラダンスショーを見ながら夕食） レストラン

⑥CMCトゥールポンロー中学校（またはコーントライ中学校）　授業見学と交流 ゲストハウス

⑦グループに分かれて、生徒たちのお家を訪問♪　

昼食作りをお手伝い、手作りのカンボジア料理で昼食 生徒宅

⑧昼食後、カンボジア生活をプチ体験！（家事手伝い・インタビューなど）

夕方、シェムリアップへ移動　→　夕食 レストラン

午前中は自由行動 ゲストハウス

【オプショナル】水上生活のトンレサップ湖遊覧ツアー（3,000円）

⑨ラピュタのモデルとも言われるベンメリア遺跡観光 各　自

⑩孤児院またはクメール伝統織物研究所　訪問　（各回により異なります）

夕食後、ナイトマーケット散策 レストラン

オプショナル：アンコールワット朝日観賞（希望者のみ）3,000円 ゲストハウス

⑪世界遺産アンコールワット遺跡群観光

（定番のアンコールワット、アンコールトム、タプロームなど） レストラン

プノンバケンの丘より沈みゆく夕日鑑賞

夕食後 空港へ レストラン

夜　シェムリアップ空港発

６日目 AM 日本到着、各自解散

●ツアーの行程は、現地の状況により変更になる場合がございますのでご了承下さい。
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夏休み　NGO駐在員と行くカンボジアツアー　行程表

2日目

AM

PM

  

■ご紹介された方 5000 円引き 

 

※当団体のツアー参加者からの 

     ご紹介のみ適用されます 

  

※詳しい条件につきましてはCMCホームページでご確認ください    http://cmc-net.jp  または 「カンボジア 地雷」で検索 

  
  ― お申込日と割引について ― 
 

出発日から 

 ■2ヶ月前 → 5000 円引き！ 

 ■1ヶ月前 → 2000 円引き！ 

ツアーに関する詳細、団体概要は、 

カンボジア地雷撤去キャンペーンの 

ホームページよりご覧ください。 
 

http://cmc-net.jp  

「カンボジア 地雷 」 で検索 

ツアー説明会 


